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Warto wiedzieé

»Niebieskie igrzyska” - autyzm

Nasze przedszkole wezmie udziat w ,niebieskich
igrzyskach”, ktére poswiecone sg autyzmowi.
Organizacja Narodéw Zjednoczonych uznata autyzm,
za jeden z najpowazniejszych cywilizacyjnych
probleméw zdrowotnych. Wedlug amerykanskich
danych statystycznych juz 1 na 54 dzieci rodzi sie
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Diagnozuje sie
cztery razy czesciej u chtopcow niz
u dziewczynek. Na przestrzeni ostatnich lat mozemy
zaobserwowa¢ znaczny wzrost liczby dzieci
zdiagnozowanych z autyzmem.

Charakterystycznymi objawami oséb z autyzmem sg
nieprawidtowosci w obrebie komunikacji spotecznej
oraz wystepowanie ograniczonych, powtarzajgcych
sie wzorcow zachowan, zainteresowan i form
aktywnosci. U niektorych dzieci objawy te widoczne sg
od urodzenia. Inne dzieci rozwijajg sie prawidtowo
nawet do trzeciego roku zycia, po czym nastepuje
regres. Rozwd¢j fizyczny dzieci z autyzmem bardzo
czesto przebiega prawidtowo, zaczynajg siadac
i chodzi¢ we wilasciwym czasie. Dopiero
W pOzniejszym okresie zycia mogg sie uwidaczniac
pewne dysfunkcje w tym zakresie (np. zaburzona
koordynacja ruchowa). Z kolei rozwdj intelektualny jest
zazwyczaj bardzo nieharmonijny. Najczesciej lepiej
rozwijajg sie umiejetnosci oparte na percepcji
wzrokowej, takie jak uktadanie puzzli
czy zapamietywanie rozktadu przedmiotow
w pomieszczeniu. Niestety takie ,wyspowe” zdolnosci
zazwyczaj nie majg wplywu na poprawe ogoélnego
poziomu funkcjonowania. Autyzm stosunkowo czesto
jest sprzezony z niepetnosprawnoscig intelektualna.
Obraz autyzmu jest bardzo zréznicowany. Oznacza to,
ze nie wszystkie zachowania muszg wystepowac u
kazdej osoby dotknietej tym zaburzeniem. Rowniez
stopien nasilenia objawéw moze by¢ rozny.

Do objawéw, ktore zdecydowanie
zaniepokoi€ rodzicow i opiekunow, naleza:
> brak kontaktu wzrokowego,

brak reakcji na imie,

brak umiejetnosci zabawy,

brak dazenia do nawigzywania relacji
z dorostymi i réwiesnikami,

trudnosci w okazywaniu emocji,

bardzo stabe rozumienie polecen,

brak lub nieprawidtowy rozwoj mowy,
manieryzmy ruchowe,
specyficzne zainteresowania,
trudnosci w akceptowaniu zmian,
wystepowanie zachowan

i autoagresywnych.

Najwieksze deficyty u osoéb z autyzmem obserwujemy
w obrebie zachowan spotecznych. Jednym z nich,
ktore u prawidtowo rozwijajgcego sie dziecka powinno
sie pojawic miedzy dziewigtym
a czternastym miesigcem zycia, jest umiejetnos¢
dzielenia si¢ uwagg. Chodzi o zachowania polegajgce
na tym,ze dziecko przynosi lub wskazuje interesujgce
je przedmioty czy wskazuje zjawiska
w otoczeniu w celu podzielenia sie z inng osobg swoim
zaciekawieniem. Drugim elementem wspomnianej
umiejetnosci jest dzielenie pola uwagi
z inng osobg i podgzanie wzrokiem za jej spojrzeniem.
Jesli na przyktad mama odwréci gtowe, aby spojrzec
na biegnacego psa, dziecko spojrzy
w tym samym kierunku, aby sprawdzi¢, na co patrzy
mama. Ta umiejetnos$c¢ jest uwazana przez badaczy za
kluczowg dla rozwoju wszystkich zachowan
spotecznych. Z obserwacji wynika, ze w momencie
stawiania diagnozy przeszto 90% dzieci
z autyzmem nie wykazuje zadnego z elementow
umiejetnosci dzielenia sie uwagg. Dzieci ze spektrum
autyzmu majg tez wiele probleméw zwigzanych
z funkcjonowaniem fizjologicznym. Bardzo czesto
wystepujg u nich zaburzenia zwigzane ze snem.
Rodzice zgtaszajg trudnosci z zasypianiem, bywa,
ze dziecko wielokrotnie budzi sie w ciggu nocy, czesto
przesypia bardzo niewielkg liczbe  godzin.
Obserwowane sg zaburzenia jedzenia, a czestym
problemem jest wybiorcza, monotonna dieta: dzieci
jedzg tylko wybrane produkty i nie chcg prébowaé
nowych pokarméw. Rodzice zglaszajg rowniez
problemy z opanowaniem treningu czystosci
czy trudnosci z wypréznianiem.

powinny
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agresywnych

Zrédto wiedzy: Ksigzka — poradnik: ,Skuteczna terapia
dziecka z autyzmem” A. Budzinska, GWP 2020




Aktualnosci

Luty:
07.02.23 r. — ,Stokrotki’, ,Motylki” oraz ,Bratki”
wziety udziat w spotkaniu ze zwierzgtkiem, ktorym
byta sowa Elza.

07.02.23 r. — ,Biedronki” przedstawity wystep
artystyczny z okazji ,Dnia Babci i Dziadka”.
08.02.23 r. — W grupie ,Motylki” Swietowano ,Dzien
Babci i Dziadka”.
09.02.23 . .Biedronki”

Marcinka, ktéra przeczytata dzieciom ksigzke

odwiedzita mama

J. Bednarek pt. ,Zielone pidrko Zbigniewa”.
09.02.23 r. - Odbyto sie spotkanie z muzykag
pt. ,Emocje, strach, smutek, mitos¢”.

10.02.23 r. — W grupie ,Stokrotki” odbyto sie
spotkanie czytelnicze z mamg Wiktora.

13.02.23 r. - Stokrotki wykonaty samodzielnie
kolorowe i zdrowe kanapki z wykorzystaniem
réznych produktéw spozywczych.

14.02.23 r. - Przedszkolaki bawity sie na
~Walentynkowym Balu Karnawatowym”,
prowadzonym przez firme ,Mis Masz”.

14.02.23 r. - Dzieci z grupy ,Stokrotki” i ,Pszczotki”
wspolnie Swietowaly ,Walentynki”.

15.02.23 r. - Dzieci obejrzaly przedstawienie
teatralne pt. ,Bajka do zjedzenia”.

16.02.23 r. - ,Stokrotki”
Czwartek.

Swietowaly Ttusty

16.02.23 r. - Starszaki z grupy ,Stokrotki” wykonaty
satatke owocowa.
16.02.23 r. - Dzieci z grupy ,Stokrotki” i ,Biedronki”

wziety udziat w spotkaniu nt kodowania z paniami

bibliotekarkami  z  Biblioteki  Pedagogicznej
w Skierniewicach.
16.02.23 r. — ,Pszczétki” i ,Bratki” pojechaty

do CKiS na film pt. ,Wiking Tappi”.
17.02.23 r. — ,Biedronki” odwiedzity SP nr 9
w Skierniewicach.

20.02.23 r. — W grupie ,Zabki’ odby} sie wystep
z okazji ,Dnia Babci i Dziadka”.
22.02.23 r. - Grupe ,Stokrotek”

przedszkolna

odwiedzita
pielegniarka pani Ala oraz
przeprowadzita zajecia o0 zasadach czystosci
i higienie.

27.02.23 r. — ,Stokrotki” odwiedzita mama Natalki,
ktéra przeczytata dzieciom bajke pt. ,0 Wilku,
ktory zostat gwiazdg rocka”.

27.02.23 r. — W grupie ,Biedronki” odbyly sie zajecia

otwarte dla rodzicow.
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Marzec:
03.03.23 r. - ,Stokrotki” oraz ,Biedronki’
zrealizowaty zajecia pt. ,Miedzynarodowy Dzien
Pisarzy”.

07.03. 23 r. —

o kosmosie w SP nr 4 w Skierniewicach.

.Biedronki” uczestniczyly w lekciji

08.03.23 r. - Dzieci sSwietowaty ,Dzien Kobiet”.
08.03.23 r. — ,Biedronki” i ,Stokrotki” wziety udziat w
zabawach integracyjnych z okazji ,Dnia Kobiet”.
08.03.23 r. — ,Stokrotki” wybraty sie do MBP na
zajecia zwigzane z przystowiem W marcu jak
w garncu".

09.03.23 r. - Przedszkolaki wziety udziat
w spotkaniu z muzyka pt. ,A fe, nalogi sa zte”.
10.03.23 .
Dinozaura”.
10.03.23 r. — ,Biedronki” oraz ,Bratki” bawity sie

.Motylki” obchodzity ,Dzien

wspolnie z okazji ,Dnia Mezczyzn”.

14.03.23 r. — ,Pszczokki” pojechaty do CKiS-u na
film ,Pettson i Findus”.

16.03.23 r. - Przedszkolaki z grupy ,Stokrotki”
oraz ,Biedronki” wykonaty koktajl owocowy.
17.03.23 r. — ,Biedronki” uczestniczyty w zajeciach
bibliotecznych zorganizowanych z okazji ,Dnia
Pandy”.

17.03.23 r. - Dzieci z grupy ,Stokrotki” wziety udziat
w lokalnym programie edukacyjnym
z zakresu wiasciwej higieny rak pt. ,Czyste rece
mamy i o zdrowie dbamy” zainicjowanym przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Skierniewicach.

20.03.23 r. - Dzieci obejrzaly przedstawienie
pt. ,Mata Myszka” w wykonaniu Teatru Lalek
Pinokio z Nowego Sacza.

20.03.23 r. —

Dzieh Oséb z Zespotem Downa”.

,Stokrotki” obchodzity ,Swiatowy

21.03.23 r. — Pozostate grupy obchodzity ,Swiatowy
Dzien Oséb z Zespotem Downa” czyli ,Dzien
Kolorowej Skarpetki”.

21.03.23 r. — Dzieci obchodzity ,Pierwszy Dzien
Wiosny”.

23.03.23 r. - Starszaki przedstawity swoje
umiejetnosci podczas wiosennych zaje¢ otwartych
dla rodzicéw dzieci z grupy ,Stokrotki”.

27.03.23 r. - Odbylo sie kolejne spotkanie
ze zwierzgtkiem, podczas ktérego ,Stokrotki”,

,Zabki”, .Motylki” oraz ,Biedronki” poznaty

zZwyczaje jeza.
28.03.23 r. — ,Stokrotki” oraz ,Biedronki” obchodzity
,Dzien Wody”.
29.03.23 r. — ,Stokrotki” odwiedzity panie

z Biblioteki Pedagogicznej, ktére przeprowadzity
warsztaty wielkanocne.

29.03.23 r. — ,Zabki” uczestniczyty w spotkaniu
z panig z Miejskiej Biblioteki Publiczne;j.

29.03.23 r. -
w warsztatach w Castoramie pt. ,Majsterkowo”.
29.03. 23 r. - Starszaki ze ,Stokrotek” wykonaty
warzywng satatke.

30.03.23 r. — W grupie ,Pszczoétki® odbyty sie
wielkanocne warsztaty z rodzicami.

31.03. 23 r. - Przedszkolaki z grupy ,Stokrotki”

i ,Motylki” obchodzity Swiatowy Dziern Swiadomosci

.Pszczolkki”  wziety  udziat

Autyzmu.




Artykul na miare czasu

Jak by¢ konsekwentnym rodzicem?

Brak konsekwencji to jedna z najczestszych
putapek, w jakie wpadajg rodzice. Bez wzgledu na
to, co jest tego przyczyng, brak struktury
i konsekwencji przyczynia sie do powstawania wielu
probleméw  wychowawczych. Konsekwentna
struktura daje dziecku poczucie bezpieczenstwa,
przewidywalnosci i kontroli. Gdy rodzice sa
konsekwentni i postepujg zgodnie z tym,
co powiedzieli, budujg strukture, do ktdérej dzieci
dagzg i ktoérej bardzo potrzebujg. Najwazniejszym
czynnikiem jest to, czy ustalone zasady
postepowania ciggle dajg sie przewidziec€ i czy sg
egzekwowane. Konsekwencja oznacza kierowanie
sie przyjetymi zasadami i logikg. Jesli ustalasz jakgs
zasade lub  straszysz  nastepstwami jej
nieprzestrzegania, postepuj zgodnie z tym,
co powiedziate$. Dzieci bardzo szybko uczag sie
sprawdzac¢, gdzie lezy granica, szczegodlnie, gdy
rodzice sktadajg oswiadczenia i nie wywigzujg sie z
nich. Wazne jest rowniez, by rodzice konsekwentnie
dotrzymywali obietnic oraz nagradzali. Zapewniajgc
dzieciom konsekwencje
i strukture, pomagamy im rozwigza¢ jeden z ich
najczestszych problemow, dotyczgcy wykonywania
porannych i wieczornych czynnosci rutynowych.
Rodzice na ogét skarza sie, ze obudzenie dziecka
i przygotowanie go do przedszkola to proces
bardzo stresujgcy zaréwno dla nich, jak i dla dzieci.
By¢ moze brzmi to banalnie,
ale powtarzanie tych samych czynnos$ci kazdego
ranka i wieczora w duzym stopniu redukuje stres, to
znaczy kiotnie, przepychanki i podstepne
przekupywanie dzieci, aby w koncu sie one ubraty,
najadty lub umyly. Struktura daje réwniez
komfortowe poczucie przewidywalnosci,
ktére pomaga uchroni¢ czynnosci rutynowe przed
zamiang w walke miedzy rodzicem a dzieckiem.
Inna dziedzina, w ktérej konsekwencja jest bardzo

wazna, to stosowanie dyscypliny. Wielu rodzicow
zfoéci sie z powodu ztego zachowania dzieci
i szybko wycigga 2z niego odpowiednie
konsekwencje. Jednakze, by¢ moze pod wplywem
ztosci, stosujg oni zbyt surowe lub zbyt diugotrwate
kary, ktére pozniej trudno realizowaé. Rodzice
powinni by¢ rowniez $wiadomi tego, jak wazne jest,
by oboje byli zgodni co do zasad
i konsekwencji zachowania oraz by wspdlnie je
stosowali. Rodzice powinni omowi¢ kwestie sporne
pod nieobecnos$¢ dzieci oraz ustali¢ takie zasady,
ktére oboje bedg akceptowaé. Stworzenie
jednolitego frontu i konsekwencja to dwie bardzo

wazne rzeczy, poniewaz jesli dzieci
sg przekonane, ze zasady rodzicow
Sg niewzruszone i niezmiennie wprowadzane

w zycie, to zwykle nie sprawdzajg granic
wytrzymatosci rodzicow, by okresli¢, jakie reguty
obowigzujg w tym tygodniu. W podobny sposob,
jesli konsekwentnie realizuje sie kary, dzieci
w mniejszym stopniu usitujg ,wymigaé si¢”
od nastepstw ziego zachowania. Konsekwencja
stanowi bardzo wazng pomoc w rozwoju poczucia
bezpieczenstwa i pewnosci siebie u dzieci, i to nie
tylko w zakresie porzadku i dyscypliny.
Konsekwentne przekazywanie dzieciom
bezwarunkowej mitosci dodaje im sity i redukuje
zbedny lek i niepewnosé. Pomimo tych oczywistych
korzysci, trzymanie sie konsekwencji moze byc¢
jednym z najwigkszych wyzwan, jakie stojg przed
rodzicami. Biorgc pod uwage tempo naszego zycia,
utrzymanie porzadku
i przewidywalnosci moze okazac sie zadaniem
zniechecajgcym do podjecia wysitku.

Art. pochodzgcy z czasopisma ,Wychowanie bez
porazek” PAX Wa-wa 91r.- T. Gordon.




Mamo, tato przeczytaj mi
bajke

Bajka dla malucha - ,,Jak Piotrus Krolik dostat
swoj nowy plaszcz” -Dita T

Piotru§ Krdélik mieszkat z mamg i siostrami
w norze wykopanej pod wysoka jodtg. Codziennie
mate kréliczki chodzity bawi¢ sie na take i do lasu.
Ich matka zawsze upominata ich, by unikali ogrodu
pana Gregora. Zwtaszcza Piotr, ktéry ostatnim
razem stracit tam swdj niebieski ptaszcz i oba buty.
Teraz musiat nosi¢ stary wytarty brgzowy ptaszcz,
ktéry wcale mu sie nie podobat Dusit i gryzi,
ale co mégt robic, skoro stracit swo;.

.Piotrze, stuchaj dobrze” — powiedziata mu matka.
.lde na zakupy. Potem idz i pobaw sie na tgce
i omijaj ogrod pana Gregora”.
Ale Piotrus byt najniegrzeczniejszym krélikiem. Gdy
tylko matka znikneta za zakretem w drodze do
miasta, on biegt prosto w strone ogrodu pana
Gregora.

,Chce odzyska¢ mdj niebieski ptaszcz” — mruknat
pod wasem. ,A skoro juz tam jestem, to poprosze o
stodkg marchewke”.

Ostroznie przecisngt sie miedzy ptachtami
ogrodzenia do ogrodu. Ale co? Piotr ze zdziwieniem
stwierdzit, ze w ogrodzie stoi pan Gregor! Ale to byt
tylko strach na wréble. Teraz spojrzat, strach na
wréble ma na sobie mdj niebieski ptaszcz! M)
ptaszcz! Piotr stangt na palcach, ale ptaszcz byt za
wysoko.

Co teraz? Ale potem zauwazyl marchewki
i zapomniat o ptaszczu. Natychmiast wyciggnat
jedng marchewke i zaczat chrupac.
»1y! Znowu zjadasz mojg marchewke!”. Ustyszat za
sobg gromki gtos. To pan Gregor, z siatkg
w rekach, pedzit w jego strone. Piotrus Krdlik nie
czekat na nic i zaczagt uciekaé. Jednak gdy czotgat
sie wsrdéd drzew, jego plaszcz zaczepit sie
o drewno.

,O nie, znowu zgubitem kolejny ptaszcz. Mamusia
bedzie zta!” | wybuchnat tzami.

Kot Agata widziata to wszystko. Byta kotem pana
Gregora, ale jej serce byto na wlasciwym miejscu.
,Nie ptacz, maty kréliczku. Pomoge ci. Zrobie ci
nowy ptaszcz. Ale obiecujesz, ze bedziesz bardziej
ostrozny”.

Piotrus Krélik z radoscia obiecat to Agacie.
Nastepnie Agata zdjeta tapka pizame pana Gregora
z linki i zrobita nowy ptaszcz dla Piotrusia. Bardzo
mu pasowal, a nawet miala na sobie mate
marchewki.

,Dziekuje Agato, teraz bede bardziej dbat o siebie
i swoje ubranie” — powiedziat Piotrek i nie mégt sie
nacieszy¢ swoim nowym ptaszczem. Jego matka
réwniez byta bardzo zaskoczona, gdy zobaczyta go
w nim w domu. Nie miata nawet czasu,
by ztosci¢ sie na niego za niepostuszehstwo. Piotr
juz wiedziat, ze powinien by¢ bardziej ostrozny.
Nastepnym razem moze nie mie¢ tyle szczescia.
A pan Gregor? Wieczorem bardzo sie zdziwit,
ze ma wycietg dziure w pizamie.

Zrédto: https://www.bajkokraj.pl/jak-piotrus-krolik-dostal-swoj-
nowy-plaszcz/

Bajka dla starszaka — Bajka o kurze, ktéra nie
przestata marzy¢” - Jacek Stojanowski

Gospodarstwo Magdy i Pawta znali chyba wszyscy
w okolicy. Mozna tam bylo dosta¢ $wieze mleko
i pyszne jajka, a w zagrodzie mieszkaty naprawe
wyjagtkowe zwierzeta. A pewna kura o imieniu
Marianna miata bardzo wyjgtkowe marzenie.
Postanowita, ze nauczy sie latac.
— Przeciez w kohcu jestem ptakiem, a kazdy ptak
ma skrzydta. A skoro ma skrzydta to powinien umie¢
lataé! - powtarzata Marianna.
— Co Ty mowisz?! Przeciez kury nie potrafig latac!
Twoje skrzydta nie uniosg Cie dalej niz kilka
metréow. Daj sobie spokdj. Wszyscy bedg sie tylko z
Ciebie smiaé. Po co w ogdle wymyslasz takie
bzdury? Skup sie na znoszeniu jajek i grzebaniu
w ziemi! - powtarzaty inne kury.
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Marianna ani troche nie przejmowata sie tymi
uwagami. Postanowita, ze bedzie lata¢ i koniec!
Rano i przed potudniem tak jak pozostate kury
znosita jajka, a po potudniu i wieczorem préobowata
wznosi¢ sie w powietrze. Kura marzycielka
z podziwem patrzyta na inne ptaki — sikorki,
bociany, gofebie, ktére tak pieknie, daleko
i wysoko fruwaty. Marianna probowata wszystko
robi¢ doktadnie tak jak one. Uparta kura wskakiwata
na wysoki ptot, na krowe Zuzie — swojg dobrg
kolezanke, albo na krzaki, potem startowata,
machata skrzydiami najszybciej jak tylko potrafita
i... Zawsze konczyto sie tak samo. Przelatywata
kilka metrow po czym spadata na ziemie. Wiele
zwierzgt zaczeto nadmiewac sie z kury Marianny.
— Zrozum wreszcie, ze choc¢bys nawet ¢wiczyta po
kilka godzin dziennie to i tak nie nauczysz sie latac.
Ty po prostu tego nie potrafisz! — mowili prawie
wszyscy dookota.

Mariannie byto bardzo przykro, ale nie miata
zamiaru sie¢ poddawa¢. Nie miata zamiaru
rezygnowa¢ z marzen. A jej najwiekszym
marzeniem bylo pofrungé nad morze. Kura
uwazata, ze zycie jest niesprawiedliwe. Kiedy inne
ptaki lataty gdzie tylko chcialy, zwiedzaly wiele
pieknych miejsc i podziwiaty wspaniate widoki, ona
spedzata cate dnie w gospodarstwie... Marianna
trenowata dalej przez dtugie tygodnie i miesigce.
Ale nawet najciezsze ¢wiczenia nie mogty sprawic,
ze kura wystartuje i poleci, tak jak na przyktad
bocian. | kiedy kazdy powtarzat Mariannie, zeby
zrezygnowata ze swoich gtupich marzen, stato sie
cos$ niezwyktego. Do gospodarstwa na kilka dni
przyleciaty mewy. Chciaty one w ciszy odpocza¢ od
hatasu nadmorskich miejscowosci, od szumu fal.
Piekne morskie ptaki ustyszaty, o kurze marzycielce
i postanowity dziata¢. W ostatnim dniu swojego
pobytu na wsi przylecialy do Marianny
i zapytaty ja:

— Czy to Ty jestes tg kura, ktéra marzy o tym, zeby
lata¢ i zobaczy¢ morze?

— Tak, to ja. Mito mi was poznaé. Ale powiedzcie mi
prosze o co chodzi? | co ze sobg przyniostyscie?
— To sg cztery balony. Syn gospodarzy miat wczoraj
urodziny. Balony sg wypetnione helem, dzieki
czemu mogg sie same unosi¢ w powietrzu.
PrzyczepitySmy do nich duzg i mocng torbe na
zakupy. Jezeli jeste§ odwazna i chcesz przezy¢
prawdziwg przygode to wskakuj do $rodka, a my
z pomoca balonéw wzniesiemy sie razem z Tobg
wysoko w gore i polecimy na krotkg wycieczke nad
morze.

Marianna nie mogta uwierzy¢ w to co ustyszata. Jej
najwieksze pragnienie wiasnie sie spetniato.
Kiedy ogladata z goéry piekne widoki tak, pdl,
domow, kiedy wreszcie leciata nad ogromnym
morzem, pomys$lata sobie, ze warto marzyc.
Po powrocie do gospodarstwa wszyscy gratulowali
Mariannie, ze spetnito sie to, czego tak bardzo
chciata.

— Teraz, kiedy juz masz za sobg tg wspaniatg
wyprawe, mozesz spokojnie zy¢ tak jak przystato na
prawdziwg kure — znosi¢ jajka, chodzi¢
po podworku, spa¢ na grzedzie — powtarzata
rodzina Marianny.

— Teraz, kiedy juz wiem, ze nawet najwieksze
marzenia sie spetniajg, moge spokojnie planowaé
nastepng wyprawe — powiedziata kura marzycielka.
— Co? Co ty mowisz? Co Ty chcesz zrobic?
— dziwity sie inne kury.

— Chce wybra¢ sie w maly rejs po jeziorze

— powiedziata pewna siebie Marianna.

— Teraz to juz naprawde opowiadasz bzdury
— oburzyta sie rodzina Marianny.

— Przeciez kury nie potrafig ptywac. Kury nie potrafig
tez latac wysoko i daleko,
a jednak mi sie to udato. Dlaczego wigc mam nie
sprobowac poptyna¢ w rejs po jeziorze? Z ostatniej
mojej historii wyciagnetam bardzo wazng lekcje. Nie
we wszystkim jestesmy dobrzy. Niektérych
umiejetnosci nie bedziemy w stanie si¢ nauczyc,
cho¢by$my prébowali bardzo, bardzo diugo.
Ale jezeli wokét jest duzo zyczliwych ludzi
i zwierzat, ktérzy majg ciekawe pomysty i dobre
checi, to moze sie spemi¢ wszystko albo prawie
wszystko, czego tylko zapragniemy. | dlatego
wlasnie kura Marianna nigdy nie przestata
marzyc...

Zrédto: https://bajki-zasypianki.pl/bajka-o-kurze/
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Co nas jeszcze czeka
w kwietniu i maju ?

Co nas czeka w kwietniu ?

03.04.23 r. — Zajecia otwarte dla rodzicéw
w grupie Bratki.
05.04.23

przedszkolnej w ,Spotkaniu z Zajgczkiem

rr. — Udziat calej spotecznosci
Wielkanocnym” organizowanym przez grupe
Motylki.

13.04.23 r. — Wszystkie przedszkolaki wezmg udziat
w koncercie muzycznym pt. ,Ziemia jest chora”.
14.04.23 r. — Zajecia kolezenskie w grupie
Pszczoiki.

19.04.23 r. - Ostatni wyjazd do CKiS-u
w ramach projektu filmowego grupy Pszczotki
i Bratki.

21.04.23 r. — Uroczysto$¢ przedszkolna z okazji
,Dnia Ziemi’, ktorej gospodarzami bedg dzieci
z grupy Pszczofki.

26.04.23 r. — wycieczka przedszkolakéw z grupy
Stokrotki i Biedronki do CKiS na spektakl
,Czerwony Kapturek”.

27.04.23 r. — wycieczka do Ptocka grupy Stokrotek
i Biedronek na spektakl .Kopciuszek”
w Plockim Teatrze; warsztaty ,Zakatek Odkrywcow

— Pluszowy Mis”.

W kwietniu przedszkolaki z grupy Stokrotki bedg
obchodzi¢ ,Dzien Czekolady” oraz spotkajg sie

z funkcjonariuszami policiji.

W kwietniu w grupie Zabki odbedg sie zajecia
otwarte dla rodzicéw.

Porzadkowanie ,Ekopracowni pod chmurkg” po
zimie przez grupe Biedronki.

,Swiatowy Dzien Ksigzki i Praw Autorskich”
w grupie Biedronki

,Niebieskie igrzyska w przedszkolu™ Swiatowy

Dzien Swiadomosci Autyzmu.

Co sie wydarzy w maju?

11.05.23 r. — Cala spotecznos¢ przedszkolna
wezmie udziat w spotkaniu z muzykg pt. ,Chcemy
czystej wody”.
26.05.23 r. -

Pszczotki.

LDzien Mamy i Taty” w grupie

W drugim tygodniu maja odbedzie sie ,Dzieh
Rodziny” w grupie Stokrotki.

W maju odbedzie sie ,Dzien Rodziny” w grupie
Motylki.

W maju w grupie Biedronki odbedzie sie ,,Czytanie
pod chmurkg” (spotkania czytelnicze w ogrodzie

przedszkolnym) oraz ,Dzien Rodzicéw”.




Nasze sukcesy

Motylki

W lutym Motylki otrzymaty dyplomy za realizacje
~Zmisiowanych zaje¢” oraz | Modutu projektu ,Maty
Mis w Swiecie wielkiej literatury” — ,Czytamy razem
z matym Misiem".

Duzym sukcesem maluszkow byt rowniez pierwszy
wystep zorganizowany z okazji Dnia Babci
i Dziadka 08.02.23 r., ktéry zakonczyt sie niezwykle
pomysinie.

Pszczotki

Zosia K. z mamg Agnieszkg wziety udziat
w ogolnopolskim konkursie plastycznym ,Panna
Marzanna”.

Tosia K. wykonata prace na ogdélnopolski konkurs
plastyczny ,Wielkanocna pisanka”.

Pszczotki zaprezentowaty przed rodzicami swoje
umiejetnosci podczas Warsztatow Wielkanocnych.

Zabki

Dzieci z grupy Zabki wystapity dla przybytych gosci,
na uroczystosci grupowej z okazji Dnia Babci i
Dziadka.

Zabki byly takze gospodarzami uroczystosci
przedszkolnej z okazji Dnia Kobiet i dla catej
spotecznosci przedszkolnej zaprezentowaty
przygotowang czes¢ artystyczng.

Zosia K. otrzymata wyréznienie w ogdlnopolskim
konkursie  plastycznym  ,Panna  Marzanna”
zorganizowanym przez Przedszkole nr 8 ,Zielony
Zakatek” ze Skierniewic.

Klara M. wykonata prace na ogodlnopolski konkurs
plastyczny ,Wielkanocna Pisanka” zorganizowany

przez Przedszkole nr 8 ze Skierniewic.

Zabki wykonaly prace plastyczne dla biblioteki
miejskiej w Skierniewicach na temat ,Wiosna”.

Bratki

Iga wzieta udziat w konkursie plastycznym
zorganizowanym przez Przedszkole nr 13
w Skierniewicach ,Mieszkam, znam, maluje”.

Bratki braty udziat w ogdlnopolskim konkursie
plastycznym ,Panna Marzanna” zorganizowanym
przez Przedszkole nr 8 ,Zielony Zakatek” ze
Skierniewic.

28 marca Pola Z. brata udziat w konkursie
matematycznym  tamigidwki matej gtowki’
zorganizowanym przez Przedszkole Sw. Rodziny w

Skierniewicach — zajeta Il miejsce.

Stokrotki

07.03.23 r. Stas z grupy Stokrotki zajgt Il miejsce
w konkursie plastycznym ,Zabytki Wielkiej Brytanii”
zorganizowanym przez Przedszkole nr 10
w Skierniewicach. Za udziat w tym samym
konkursie Amelka otrzymata wyrdznienie.

21.03.23 r. Maja S. otrzymata dyplom za udziat
w Ogodlnopolskim Konkursie Plastycznym ,Panna
Marzanna” zorganizowanym przez Przedszkole
Nr 8 ,Zielony Zakatek” w Skierniewicach.

23.03.23 r. w grupie Stokrotki odbyly sie zajecia
otwarte dla rodzicéw, podczas ktérych starszaki
pokazaty swoje umiejetnosci.

W marcu dzieci z grupy Stokrotki zrealizowaty
zadania z lokalnego programu edukacyjnego
z zakresu wiasciwej higieny ragk pt. ,Czyste rece
mamy i o zdrowie dbamy” opracowanego przez
Powiatowg Stacje Sanitarno—Epidemiologiczng
w Skierniewicach.

Biedronki
Hania M. z grupy Biedronki zdobyta wyréznienie za
prace plastyczng wykonang podczas konkursu
plastycznego w Przedszkolu nr 13 pt. ,Mieszkam,
znam, maluje”.

Basia B. wykonata prace plastyczng na
ogolnopolski konkurs plastyczny ,Wielkanocna
pisanka".
.Biedronki”

z okazji ,Dnia Babci i Dziadka”

przedstawity wystep artystyczny




Konkurs dla malucha
i starszaka

Dla malucha i starszaka gratka to, nie byle jaka,
kolorowaé, rozwigzywac i nagrody co miesiac

zdobywacé.

Nagrody =z
Oddziat T1:
Filip t., Oleg P., Natalia P., Antonina P,
Woijciech S., Natalia S., Zofia Sz., Aleksander W.,
Robert W.

Oddziat C1:

Nikodem G., Andrzej O., Antonina P., Bogumita S.
Oddziat C2:

Izabela A., Pola A., Adam Ch., Emilia J.,
Zofia K., Klara M., Mikotaj N., Lena W.
Oddziat C3:

Nadia A., Kacper B., Alicja B., Anna D., Lena F,
Aniela K., Igor P., Zuzanna P., Aleksander R.,
Natalia S, Iga W,
Oddziat O1:

Barbara B., Maja F., Natan G., Hanna M,
Aleksander M., P, Leon P,
Antoni P., Aleksandra S., Gabriela S., Maria Z.
Oddziat 02:

Zosia A., Maja Ch.,, Filip K., Miosz K.,
Natalia L.,
Ignacy S., Maja S.

ostatniej

gazetki otrzymuja:

Bogumita W.

Woijciech

Lena O., Adam P., Szymon P,

Regulamin konkursu:

£ Konkurs plastyczny przeznaczony

jest dla dzieci uczeszczajacych

do Przedszkola Nr 4 w Skierniewicach.

2] Dzieci wykonujg prace zgodnie
ze swoim wiekiem. Rodzice podpisuja
imieniem i nazwiskiem, podaja oddziat
do ktérego uczeszczaja, wkladaja

do skrzynki znajdujgcej sie na korytarzu
w przedszkolu z napisem ,,Konkurs dla malucha
i starszaka”.

# Oceny prac dokona zespot redakcyjny
z udziatem

dyrektora i wicedyrektora

przedszkola. =~ Prace oceniane bedg pod

katem: kolorystyki, estetyki oraz samodzielnego

wykonania.

2] Zostang przyznane nagrody dla
wszystkich dzieci biorgcych udziat
w konkursie.

Zachecamy wszystkich Czworeczkowych

przedszkolakéw do udzialu w ,Konkursie dla

malucha i starszaka”. Zyczymy dobrej zabawy.

Przedszkole Nr 4
w Skierniewicach













Dzis zyczenia
sktadamy

. .'.
==
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Wielkanoc w przedszkolu

Dzis w naszym przedszkolu wesoto od rana.
Wielkanocna palma juz przygotowana.

Z papieru baranki, a z waty kurczatka,
z modeliny mazurek pieknie tez wyglada.

Jimieniny - dzien radosny, Koszyczek spleciony z paseczkow tektury,
Pefen kwiatow, zapach wiosny, ozdobiony kwiatami od dotu do gory.
Wszy;cy Z,‘ozy,c ica zyczenlg, Spiewamy piosenke o $miesznej tradyciji,

Zdrowia, szczescia, powodzenia. ktéra mowi o tym, ze mokrzy sg wszyscy.
Niech Ci stonce zawsze swieci,
| niech czas radosnie leci Przedszkolaki poznaty wielkanocne zwyczaje.
Niech odejdg smutki, Z’fOéC:i, Teraz tylko na Swieta czeka¢ pozostaje.

_ | powrdci czas radosci”.
Zyczenia sktadajg panowie i panie,
ktdrzy codziennie z Wami przebywajg

i mile z wami kazdg chwile spedzajg”.

Autor: Ewa Romaniec-Zawadzka

W  kwietniu i maju zyczenia sktadamy
najserdeczniejsze wszystkim dzieciom
o imionach: Amelia, Wiktor, Patryk, Mitosz,
Tomasz, Weronika, Julian Maja, Franciszek, Alicja,

Najserdeczniejsze zyczenia

Adrian, Cezary, Maksymilian, Piotr, lga, Szymon, sktada Redakcja g_az'et_ki
Gabriela, Pawet, Kamil, Laura, Irmina, Martyna, »Przedszkolne Wiesci
Jan, Wiktor, Justyna, Izabela, Katarzyna, Julia, Czworeczki”

Pawet, Zuzanna, Marta, Jacek, Katarzyna.




