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Warto Wiedzieé

To jeden z gtdwnych kierunkdéw pracy w roku
szkolnym  2024/2025 realizowanych w
Przedszkolu Nr 4. Skupia sie on na
umozliwieniu dzieciom nabycia umiejetnosci
matematycznych okre$lonych w podstawie
programowej poprzez wykorzystanie naturalnej
dla dzieci ciekawosci, checi do zabawy oraz
eksperymentowania.

Matematyka w przedszkolu nie tylko nie musi,
ale wrecz nie moze by¢ nudna. Podstawowg
formag aktywnosci dzieci w wieku
przedszkolnym jest zabawa i to wilasnie
poprzez zabawe nalezy uczy¢ dzieci
matematyki. Czesto nie zdajemy sobie z tego
sprawy, ale matematyka otacza nas ze
wszystkich stron — dlatego wtasnie nazywang
jest krélowag nauk. ,Do przodu prawg reke daj.
Do tylu prawa reke daj” ta popularna wsréd
przedszkolakbw piosenka to nie tylko
potgczenie $piewu i ruchu, ale doskonate
éwiczenie orientacji w schemacie wilasnego
ciata, czyli po prostu matematyka. Spacer w
okolicy  przedszkola np. potgczony z
poszukiwaniem zwiastunéw wiosny to nie tylko

ruch na s$wiezym powietrzu i obserwacja

przyrodnicza, ale takze mozliwo$¢ policzenia,
ile ptakow czy kwiatdbw udato nam sie
zobaczy¢,

czyli znéw matematyka.

Tematyka, jaka obejmuje kierunek to:

orientacja przestrzenna
rytmy i rytmicznos$c¢
liczenie

rachowanie

klasyfikowanie

mierzenie diugosci
mierzenie objetosci ptynéw
wazenie i mierzenie
intuicje geometryczne

przedsiebiorczo$é

L S D T D D D D . o

kodowanie.

Realizujagc ten kierunek dzieci m. in.:
utworzyty z nauczycielkami kaciki
matematyczne w swoich salach, uktadajg
rytmy z materiatéw przyrodniczych, uktadajg i
rozwigzuja zadania z trescig, wyszukujg
réznice na obrazkach, mierzg za pomoca
sznurka, krokéw, dioni, obserwujg co ptywa, a
co tonie, eksperymentuja z wagg szalkowa,
uktadajg obrazki z figur geometrycznych,
bawig sie w sklep, bawig z wykorzystaniem

maty kodujgcej.




Aktualnosci

Styczen - Luty 2025 .

14.01.2025 r. - przedszkolaki wziety udziat w
spotkaniu z muzykg pt. ,Raz, dwa, trzy
jestes ty

czarodziejem
15.01.2025 r. — Zabki i Pszczotki pojechaty do
CEKiS na film z programu Nowe Miode
Horyzonty pt. Petson i Findus - najlepsza
gwiazdka"

16.01.2025 r. — wszystkie dzieci ogladaty bajke

w Kinie Sferycznym, ktére przyjechato do
przedszkola

naszego
17.01.2025 . - odbylo sie spotkanie
integrujgce dzieci z grupy Biedronki i Bratki z
okazji ,Dzien Kubusia Puchatka”
17.01.2025 . “‘Jasetka na wesoto”

uroczystos¢ z okazji Dnia Babci i Dziadka w
Pszczétkach

29.01.2025 r. - Zabki odwiedzili absolwenci
przedszkola i przeczytali dzieciom bajke
29.01.2025 r. — odbyt sie Dzieh Babci i
Dziadka w Stokrotki
31.01.2025 r. - w grupie Zabki odbyt sie Dzien
Babci i Dziadka

03.02.2025 r. - Zabki wystgpity dla rodzicow w

grupie

przedstawieniu pt. ~Kopciuszek”

05.02.2025 r. — odbyt sie¢ Kosmiczny Bal w
przedszkolu

naszym
06.02.2025 r. — w grupie Motylki odbyt sie
Dzien Babci [ Dziadka

06.02.2025 r. - Spotkanie przedszkolakéw z
zotnierzami z CWCR w Skierniewicach
07.02.2025 r. - Zabki i Pszczétki wspdlnie
wybraty sie do CKiS na film pt.,, Kicia Kocia na
pikniku"

07.02.2025 r. — odbyla sie uroczystosé
grupowa ,Dzien Babci i Dziadka” w grupie
,Biedronki”

10.02.2025 r. — Stokrotki i
uczestniczyty w spotkaniu z panig bibliotekarkg
i obejrzaty Teatrzyk Kamishibai pt.:,Franek juz
nie narzeka”

Pszczotki

11.02.2025 r.- Bratki Swietowaty Dzieh Babci i
Dziadka

13.02.2025 r. — dzieci z grupy Stokrotki
samodzielnie przygotowaty smaczng galaretke
14.02.2025 r. - w grupie Biedronki i Pszczétki

odbyly sie zajecia pt. ,Dzien Kota”.
14.02.2025 r. — Motylki, Stokrotki i Pszczotki
Swietowaty Walentynki

17.02.2025 r. — Stokrotki swietowaty Dzien

Kota
19-21.02.2025 r. — ,Ferie w Czworeczce” - dni

otwarte dla kandydatow na przedszkolaka
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Marzec 2025 r.

07.03.2025 r. - spotkanie czytelnicze w grupie
.Biedronki”, prezentacja Teatrzyku Kamishibai
pt. "Franek juz nie narzeka" przez panig Anete,
bibliotekarke z Biblioteki Pedagogiczne;.
07.03.2025 r. - odbyt sie w Motylkach Bajkowy

Dzien Kobiet
07.03.2025 r. — Stokrotki wybraty sie do Sali
Zabaw Matpka

10.03.2025 r. - spotkanie z panig bibliotekarkg
panig Anetg w grupie Motylki oraz oglgdanie
teatrzyku Kamishibai pt. ” Franek juz nie
narzeka”

12.03.2025 r. - Pszczokki i Zabki byly CKiS na
filmie “Elle Belle Bingo” w ramach programu
“EMH”

13.03.2025 r. - przedszkolna sala ,Biedronek”

zamienita sie w mini SPA, pracownie jubilerska

oraz Fitness Club
13.03. 2025 r. dzieci z grupy Stokrotki
Swietowaty Dzieh Kobiet

13.03.2025 r. - cata spotecznos¢ przedszkolna
wzieta udziat w uroczystoéci z okazji ,,Dnia
Kobiet ", ktérego gospodarzami byly dzieci i
ciocie z grupy Bratki
17.03.2025 r. - wszystkie przedszkolaki
uczestniczyty w koncercie muzycznym w
wykonaniu Agencji Artystycznej ,, ARIETTA" z
todzi

18.03.2025 r. - Pierwszy Dzien Wiosny -
warsztaty plastyczne w Miejskiej Bibliotece
Publicznej - Oddziale dla Dzieci, w ktérych
uczestniczyty Motylki
18.03.2025 r. - Stokrotki zatozyly w swojej sali
mini ogrédek na parapecie
19.03.2025 r. — ,Dzien Zyczliwosci” z panig

Ola w grupie .Biedronki”
19.03.2025 r. - “Dzien Kolorowej Skarpetki” w
grupie Pszczofkki

20.03.2025 r. — ,Dziehn Kolorowej Skarpetki -
Swiatowy Dzien Zespotu Downa” w grupie
Biedronki,  Zabki, Motylki i Stokrotki
20.03.2025 r. — wszystkie przedszkolaki wziety
udziat w spotkaniu z panig policjantkg Edytg i
jej psem
21.03.2025 r. - przedszkolaki obejrzaty
przedstawienie w wykonaniu teatru TAK z
Radomia pt. ,W 7 dni do kota bajek"
21.03.2025 r. - odbyt sie Dzien Dinozaura,

spotkanie integrujgce Motylkéw z Pszczbtkami

tropigcym Pasjg

24.03.2025 r. - “Pszczoéta murarka” - spotkanie
z babcig Jedrka z grupy Pszczétki
25.03.2025 r. - bylo spotkanie =z
wolontariuszkami i kotkiem ze
Skierniewickiego Schroniska dla bezdomnych
zwierzgt w grupie Biedronki i Stokrotki.




Artykut na miare czasu

“Brak koncentracji u dzieci”

W ostatnich latach rosnie liczba dzieci, ktére
majg problemy ze skupieniem uwagi i
koncentracjg na wybranym zadaniu. Juz od
przedszkola daje sie zauwazy¢ u najmtodszych
brak zainteresowania tematem prowadzonych
zaje¢, porzucanie jednej zabawy na rzecz
innej, czy niekonczenie rozpoczetego zadania.
Nadmiar bodzcéw, ktére rozpraszajg uwage,
czeste i dlugie Kkorzystanie z urzgdzen
mobilnych, przyczyniajg sie do tego, ze coraz
wiecej dzieci ma problemy z koncentracja.
Tymczasem jest to umiejetnosé, ktérg nalezy
éwiczy¢ od najmiodszych lat, dostosowujgc
czas skupienia do wieku dziecka. Jakie
zachowania swiadcza o braku koncentraciji
uwagi naszej pociechy?
- Dziecko ma ciggte problemy z utrzymaniem
skupienia, fatwo rozproszy¢ jego uwage.
- Odnosisz wrazenie, ze mdéwisz a dziecko nie
styszy, mimo, 2e patrzy na Ciebie.
Zaczyna zadanie, ale go nie konczy.
- Nie utrzymuje porzadku i ma trudnosci z
organizacjg stanowiska pracy/zabawy.
- Czesto gubi rzeczy lub zapomina, gdzie je
zostawito.
- Jedli jakies zadanie wydaje mu sie za trudne,
tatwo sie poddaje. Jezeli nasze dziecko ma
problemy z koncentracjg i skupieniem uwagi,
mozemy, a nawet musimy mu poméc w
prawidtowym rozwoju. Istnieje wiele
efektywnych sposobdéw, jednak wszystko
zalezy od naszej konsekwenc;ji i

zaangazowania. Jezeli chcemy, aby dziecko
cos zapamietato, to lepiej powtarzaC krocej i
czesto, niz rzadko a dtugo (codziennie po kilka
minut, a nie raz w tygodniu przez godzine).
Gdy dziecko nie moze usiedzie¢c w miejscu,
nalezy  wprowadzi¢ troche ruchu do
wykonywanej czynnosci lub zrobi¢ krétkg
przerwe. Aby wzmocni¢ koncentracje, nalezy
zmniejszy¢ ilos¢ zabawek w pokoju. Jesli
chcemy dziecku udostepni¢ multimedia, to
nalezy zachowaé¢ w tym wielki umiar. Komputer
czy telewizor bardzo rozpraszajg i utrudniajg
koncentracje. Bardzo waznym elementem jest
aktywnos¢ fizyczna — dzieci powinny sie duzo
ruszac, skakac, biegac, husta¢ — pamietajmy o
tym. Niezbedna jest réwniez prawidtowa i
urozmaicona dieta, ktéra powinna zapewnié
odpowiednig ilos¢ biatka, weglowodandéw i
ttuszczy. Nalezy réwniez zadbac¢ o odpowiedni
rytm dnia i porzadkowanie spraw. Dzieki temu
wzmochnimy poczucie bezpieczenstwa oraz

nauczymy matego cztowieka
odpowiedzialnosci i uporzgdkowania. Kilka
éwiczen i zabaw  wspomagajacych

koncentracje uwagi: gra w szachy, bierki,
memory, puzzle; odtwarzanie z pamieci
wczesniej obserwowanych przedmiotow
(stownie lub  rysunkowo); wyszukiwanie
szczegotdw na rysunkach lub réznic miedzy
ilustracjami; rysowanie w obrebie konturéw,
kopiowanie przez kalke, rysowanie po $ladzie,
kolorowanie drobnych elementéw, labirynty;
wyszukiwanie szczegétdow na rysunkach lub
réznic  miedzy ilustracjami; mozaikowe
uktadanki, geometryczne domino, odtwarzanie
z pamieci prostych wzoréw, czy uktadu
klockéw; sktadanie catosci z czesci, dobieranie
czesci do catosci, uktadanie obrazkéw po ich
uprzednim rozcieciu; zabawy konstrukcyjne,
majsterkowanie, stuchanie audiobookdéw lub
tekstu czytanego gtosno przez osobe dorostg z
jednoczesnym Sledzeniem tekstu, opowiadanie
tresci.

Bibliografia: Biela A., 100 zabaw z
detektywem Motywem. Poradnik dla
opiekunow, Edgard, Warszawa  2016.
Forzpanczyk A., Koncentracja. Skuteczny
trening skupiania uwagi, Edgard, Warszawa
2015. Janiszewska B., Uwaga. Wspomaganie
koncentracji i nie tylko, Seventh Sea,
Warszawa 2007.




Mamo, tato przeczytaj
mi bajke
Bajka dla malucha - ,,POSZUKIWACZE

WIOSNY”

Pewnego chtodnego, ale stonecznego poranka
grupa przedszkolakéw  z przedszkola
,1eczowa Kraina” pod wodzg pani Ewy, znang
wszystkim jako Pani Zielonka, przygotowywata
sie do wyjagtkowej przygody. Kazde z dzieci
otrzymato matg lornetke zawieszong na
kolorowym sznurku i notatnik z otéwkiem, aby
moéc zapisywaé wszystkie swoje wiosenne
odkrycia.

.Bedziemy zbiera¢ dowody na to, ze nadchodzi
juz wiosna!” — ogftosita Pani Zielonka, kiedy
dzieci wysiadaty z przedszkolnego busa na
skraju wielkiego, zielonego lasu.

Marysia, najbardziej ciekawska z dzieci, od
razu zauwazyta, ze snieg juz prawie catkowicie
stopniat, a pod jego wilgotng warstwg mozna
byto dostrzec ziemie.

,O, patrzcie! — krzykneta, wskazujgc na mate
zielone pedy wystajgce z ziemi. — To musi by¢
krokus!”

Pani Zielonka przyklekta obok Marysi, by
przyjrzec¢ sie blize;.

,2Dobrze widzisz” — powiedziata, wyjmujac z
plecaka ilustrowang ksigzke o kwiatach. ,To
pierwszy znak wiosny. Krokusy to jedne z
pierwszych kwiatow, ktére pojawiajg sie, kiedy
zima odchodzi na dobre.”

Dzieci, zainspirowane odkryciem Marysi,
rozpoczety gorliwe poszukiwania. Bartek, ktory
zawsze marzyt o byciu detektywem, z lornetkg
przy oku, dostrzegt co$ biatego miedzy
drzewami.

.fam!  Widze co$ bialego!”” - zawotal,
prowadzgc grupe.

Gdy podeszli blizej, okazato sie, ze to
przebisniegi. Mate, delikatne kwiaty, ktore jak
mate Swiatetka Swiecity wsréd brgzowych lisci.
Pani Zielonka usmiechneta sie.

.Bartek, znalazies kolejny skarb wiosny.
Przebisniegi sg jak malenkie latarnie, ktoére
oswietlajg droge dla innych kwiatéw” -
powiedziata pani Zielonka.

W miedzyczasie Zosia, ktéra uwielbiata
rysowagé, usiadta na pniu i zaczeta szkicowaé
zonkile, ktére wytonity sie nieopodal.

.1e kwiaty sg takie stoneczne!” — zawolata,
pokazujgc swoje rysunki dzieciom i Pani
Zielonce, ktéra cieszyta sie, ze dziewczynka
zwrdcita uwage na szczegoty.

Po petnym odkry¢ przedpotudniu, kiedy dzieci
zbieraty liscie, patyki i kwiaty do swoich
kolekcji daréw natury, Pani Zielonka zebrata
grupe na matg lekcje.

»Widzicie, jak las zmienia sie z zimowego w
wiosenny? To wszystko jest czescig wielkiego
cyklu przyrody. Wiosnha to czas, kiedy
wszystko budzi sie do zycia.”

Dzieci, zmeczone, ale szczesliwe, wrécity do
przedszkola z workami petnymi skarbow i
notatnikami petnymi rysunkow i zapiskow.
.leraz kazde z was jest prawdziwym
Poszukiwaczem Wiosny!” — ogtosita Pani
Zielonka.

Od tego dnia kazde dziecko z ,Teczowej
Krainy” z niecierpliwoscig czekato na kolejne
wiosenne przygody, a ich notatniki staty sie
najcenniejszymi skarbami, petnymi tajemnic i
odkry¢ o zmieniajgcej sie naturze wokat nich.

Zrédto:https://bajkowaplaneta.pl/poszukiwacz
e-wiosny
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Bajka dla starszaka — ,,RYBAK | JEGO
TAJEMNICA”

W matej wiosce, potozonej nad brzegiem
btekitnego jeziora, mieszkat stary rybak o
imieniu Janek. Byt znany w catej okolicy ze
swojego wielkiego serca i umiejetnosci
towienia ryb. Kazdego ranka, gdy stohce
wschodzito, Janek wsiadat do swojej todki i
wyptywat na jezioro, by ztapac swieze ryby dla
mieszkancow wioski.

Jednak Janek miat pewng tajemnice. W gtebi
jeziora, w miejscu, gdzie woda byta
najgtebsza, mieszkata niezwykta ryba, ktéra
potrafita spetniaé zyczenia. Nikt w wiosce o
tym nie wiedzial, a Janek nigdy nikomu tego
nie zdradzit. Wierzyt, ze to jego skarb, ktérego
nie mozna ujawniaé.

~Witaj, Janek!” — zawotata ryba, jej gtos byt jak
dzwiek dzwoneczkow.

~Jak to mozliwe, ze modwisz?” — zdziwit sie
Janek, nie mogt uwierzy¢ wtasnym uszom.
~Jestem magiczng rybg, ktéra spetnia
zyczenia. Jesli chcesz, moge spetni¢ jedno
twoje zyczenie” — odpowiedziata ztota ryba.
Janek przez chwile myslat. Marzyt o tym, aby
wioska byla szczes$liwsza, ale nigdy nie myslat
o tym, by spetniaé swoje wlasne zyczenia. W
koncu zdecydowat sie na cos, co przyniesie
rados¢ innym.

,Chcialbym, aby w mojej wiosce nigdy nie
brakowato jedzenia i aby wszyscy byli
szczesliwi” — powiedziat Janek.

.Twoje zyczenie jest szlachetne, Janek.
Spelnie je, ale pamietaj, ze prawdziwe
szczescie pochodzi z serca, a nie z tego, co
mamy” — powiedziata ryba, a nastepnie
znikneta w gtebi jeziora.

Janek wrdcit do wioski z nowymi nadziejami. Z
kazdg chwilg, kiedy mijaty dni, mieszkancy
zaczeli zauwazaC, ze w ich ogrodach rosng
coraz wigksze plony, a ryby w jeziorze mnozg
sie w zastraszajgcym tempie. Whkrotce cata
wioska byta petna radosci i usmiechéw.
Pewnego wieczoru, podczas wspoélnej kolacij,
dzieci zaczety pyta¢ Janka o to, jak udato mu
sie zdobyc¢ tyle jedzenia.

~Jak to zrobites, Janku?!” -
Zosia.

,10 tajemnica, moja droga Zosiu. Ale
pamietajcie, ze najwazniejsze jest, aby dzieli¢
sie z innymi i byé dobrym” — odpowiedziat
Janek z usmiechem.

Jednak z czasem Janek zauwazyt, ze
niektérzy mieszkancy zaczeli zapomina¢ o
wartosciach, ktore kiedys byly dla nich wazne.
Zamiast dzielic sie jedzeniem, zaczeli
gromadzi¢ je dla siebie. Wkrétce w wiosce
znow pojawity sie kitotnie i niezgody.

Janek postanowit, ze musi co$ z tym zrobié.
Pewnego dnia znéw udat sie na jezioro, aby
spotka¢ magiczng rybe.

zapytata mata

LZtota rybo, poméz mi!” — zawotal, gdy tylko
ujrzat jej blask.

,CO sie statlo, Janek?” zapytata ryba,
pojawiajgc sie na powierzchni wody.
.Mieszkancy wioski zapomnieli o dzieleniu sie i
dobroci. Chciatbym, aby znéw byli szczesliwi i
pamietali, co jest naprawde wazne” — wyznat
Janek.

.Rozumiem. Pomoge ci, ale musisz im
pokazac, ze prawdziwe szczescie nie pochodzi
z posiadania, lecz z dzielenia sig” -
powiedziata ryba.

Janek wrdcit do wioski z nowym planem.
Zorganizowat wielkg uczte, na ktérg zaprosit
wszystkich mieszkancow. Wszyscy przyniesli
cos do jedzenia, a Janek przygotowat swieze
ryby.

Podczas uczty Janek opowiedziat wszystkim
historie o zlotej rybie i o tym, jak wazne jest
dzielenie sie z innymi.

,Prawdziwe szczescie to nie tylko to, co mamy,
ale to, co mozemy da¢ innym” — powiedziat
Janek, patrzgc na usmiechniete twarze dzieci i
dorostych.

Mieszkancy zaczeli znowu dzielic sie
jedzeniem, pomagali sobie nhawzajem i tworzyli
wspolnote petng radosci i mitosci. Janek byt
szczesliwy, widzgc, Zze jego wioska zndw stata
sie miejscem petnym szczes$cia.

Od tego dnia, Janek nie tylko towit ryby, ale
takze uczyt dzieci, jak wazne jest dzielenie sig i
pomaganie sobie nawzajem. A ziota ryba w
gtebi jeziora wiedziata, Zze jej magia wcigz
dziata, bo prawdziwe szczescie rodzi sie w
sercach tych, ktérzy potrafig dzieli¢ sie z
innymi.

Tak wiec, w matej wiosce nad jeziorem, rybak
Janek i jego tajemnica stali sie symbolem
mitosci i dobroci, a mieszkancy zyli dtugo i
szczesliwie, uczac sie od niego, ze
najcenniejszym skarbem jest serce petne
mitosci.

Zrédto:https://bajkidladziecka.pl/rybak-i-jego-
tajemnica/
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czeka w

Co nas jeszcze
Kwietniu i Maju?

Biedronki:

26.05.2025 r. - Wycieczka wraz z Motylkami
do Zagrody w Zakrzewie.

Stokrotki:

02.04.2025 r. - Obchody Swiatowego Dnia
Autyzmu.

11.04.2025 r. - Warsztaty wielkanocne z
rodzicami.

14.04.2025 r. - Spotkanie s$wigteczne z
bibliotekarkg z Biblioteki Pedagogicznej.
W maju odbedzie sie Dzien Rodziny oraz
wycieczka do Strazy Pozarnej.

Motylki:

03.04.2025 r. - Dzien Autyzmu - zajecie
kolezenskie.

08.04.2025 r. - “Jak powstaje ksigzka?” -
zajecie kolezenskie.
26.05.2025 r. - Wycieczka wraz z Biedronkami
do Zagrody Zakrzew.

Zabki:

07.04.2025 r. - Wyjazd do CKiS-u z grupa
Pszczétki z programu  Edukacja Mtodych
Horyzontéw na film pt. “Basia. Mam swgj
Swiat”.

09.04.2025 r. - Wyjscie do Szkoly
Podstawowej Nr 9.
08.05.2025 r. - Wyjazd do CKiS-u na koncert
pt. “Akademia Pana Kleksa”.

Pszczokki:

02.04.2025 r. — Lekcja pokazowa w Szkole

Podstawowej Nr 9.
07.04.2025 r. — Wyjazd do CKiS-u na film
animowany pt. “Basia - zestaw 6.

11.04.2025 r. — Zajecie otwarte dla rodzicow o
tematyce wielkanocne;.
08.05.2025 r. - Wyjazd do CKiS-u na koncert
muzyczny pt. “Akademia Pana Kleksa”.
15.05.2025 r. - Montaz stowno- dzwiekowy z
okazji Dnia Rodziny.

Wszystkie grupy:

03.04.2025 r. - Pokaz sztuki cyrkowej.
04.04.2025 r. - Spotkanie z dziennikarka z
radia RSC.

10.04.2025 r. - Spotkanie z Zajgczkiem
Wielkanocnym, czyli uroczystos¢ przedszkolna
w wykonaniu grupy Stokrotki.

15.04.2025 r. - Uroczystos¢ przedszkolna pt.
Dzien Ziemi w wykonaniu dzieci z grupy
Biedronki.

24.04.2025 r. - “Przygody Koziotka Matotka” w
wykonaniu Art Koncert z Radomia.

W kwietniu wszystkie grupy obchodzi¢ bedg
Swiatowy Dzierr Autyzmu, natomiast w maju
odbedg sie uroczystosci grupowe z okazji Dnia
Mamy i Taty.




© Zofia K. z grupy Pszczolki zajela
I miejsce w konkursie
matematycznym pt. “Lamiglowki
malej glowki” w kategorii dzieci

6 letnich.

© Izabela A. z grupy Zabki otrzymala

wyréznienie w konkursie
plastycznym pt. “Przyroda pedzlem
malowana”, ktérego organizatorem
bylo Przedszkole Nr 3.

© Grupa Pszezolki i Zabki otrzymala
dyplomy za udzial w projekcie
filmowym Edukacja Mtodych

© Maluszki z grupy Bratki z

. . Horyzontéw realizowanym rzez
powodzeniem wystapily na y y P

. .. . . Centrum Kultury i Sztuki w
uroczystosci z okazji Dnia Kobiet y

- Skierniewicach.
przed cala spolecznoscia
przedszkola. Przedszkolaki
otrzymaly  wielkie brawa na

zakonczenie  swojego  wystepu.

© Dominik D. z grupy Motylki zajal 11
miejsce w konkursie
matematycznym pt. “Lamiglowki
malej gléwki” w kategorii dzieci 5
letnich.

© Antoni P. z grupy Pszczolki wzial
udzial w konkursie fotograficznym
pt. “Focus na emocje - szczeScie”,
ktérego organizatorem bylo
Przedszkole Nr 10.

Gratulujemy!!!




Konkurs dla malucha
| starszaka

Dla malucha i starszaka gratka
to, nie byle jaka, kolorowaé,
rozwigzywac i nagrody co
miesigc zdobywaé.

Regulamin konkursu:

% Konkurs plastyczny przeznaczony
jest dla dzieci uczeszczajgcych
do Przedszkola Nr 4 w Skierniewicach.

7
*

ze swoim wiekiem.

7
*

% Rodzice

oddzial, do ktérego uczeszczaja,
wkladaja do skrzynki znajdujacej sie
na korytarzu
w przedszkolu z napisem ,,Konkurs

dla malucha i starszaka”.

« Oceny prac dokona zespét redakcyjny
z udziatem dyrektora i wicedyrektora

przedszkola.

Dzieci wykonujg prace zgodnie

podpisuja
imieniem i nazwiskiem, podaja

s Prace oceniane bedg pod
katem: kolorystyki, estetyki oraz
samodzielnego wykonania.

« Zostang przyznane nagrody dla
wszystkich dzieci biorgcych udziat
w konkursie.

Zachecamy wszystkich
Czworeczkowych przedszkolakow
do udziatu w

,Konkursie dla malucha i

starszaka”.

Zyczymy dobrej
zabawy!!!

©







Konkurs dla starszaka, ktdry potrafi Czytac

Przeczytaj wyrazy w tabelce i pofacz je liniami z odpowiednimi
postaciami na obrazku. Pokoloruj obrazek kredkami.

syn corka

Mmama

tatq
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Konkurs dla Starszaka

Pomaluj obrazek farbami.

KECHIXJIMIY
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Dzis = czenia
skiz amy

Jak masz na imie¢ - dobrze wiem,
wiec dzi$ zZyczenia zlozy¢ Ci chee.
Mnostwa radosci, stodkiej milosci,

pelnego szcze$cia i wiecznej mlodosci.

Spelnienia najskrytszych marzen,

Zdrowych, pogodnych Swigt Wielkanocnych,
petnych wiary, nadziei i mitosci.
Radosnego, wiosennego nastroju oraz Wesotego
Alleluja.

Zyczenia skladaja panowie i panie, Najserdeczniejsze zyczenia skfada Redakcja.

i wszystkiego najlepszego.

ktorzy codziennie z Wami przebywaja 26 maja obchodzimy Dzien Mamy

i mile z wami kazda chwile spedzaja.
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> o » < *
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,,Aby$ zawsze przy nas byta

S . . - Najpickniejsza i jedyna,
W kwietniu i maju najserdeczniejsze
zyczenia sktadamy wszystkim dzieciom o Madra, dobra, ukochana
imionach: Taka bliska — nasza Mama!
Antoni, Franciszek, Michat, Leon, Filip, Kianiamy sig, nisko klaniamy,
Marcin, Julia, Robert, Bogustawa, Agnieszka, A przed Mamami plackiem padamy!
tukasz, Wojciech, Jerzy, Marek, Jarostaw, Mamy kwiaty i catusy,
Grzegorz, Marzena, Pawel, Katarzyna, Maria, Ale tylko dla Mamusi!
Monika, Jakub, Wiktoria, Dominik, Maciej, Mamo, Mamo,
. '
Zofia, Andrzej, Eryk, Jan, Piotr, Wiktor, Cos Ci dam!
. Mate serce, ktore mam!
Helena, lwona, Zuzanna, Milena, Joanna,
Magda, Ewelina, Magdalena. AW tym sercu rézy kwiat.

Mamo, Mamo
Zyj 100 lat!!”.




Mali kucharze gotuja

Moje ulubione kakao

Co kupié?
400 ml mleka

2 tyzki miodu

3 tyzki cukru

4 tyzki gorzkiego kakao

6 kostek czekolady (gorzkiej lub mlecznej)

Jak przygotowac?
Mleko zagrzej z cukrem, odrobine odlej do
szklanki. Wymieszaj przelane mleko z kakao i
dodaj z powrotem do garnka. Zagotuj, caty
czas mieszajgc. Napdj przelej do kubkow,
dodaj midd i startg na tarce czekolade.

Serowe placuszki z bananem

Co kupié?
60 g biatego sera

1 banan
1 jajko

1 tyzka gorzkiego kakao

2 tyzki magki petnoziarnistej (30 g)

1 tyZzka cukru trzcinowego

1 tyzka masta do smazenia

1 szczypta cynamonu

ulubione owoce, midd, jogurt naturalny

Jak przygotowac?
Ser biaty przetéz do miski, rozgnie¢ widelcem.
Dodaj jajko i banana — uzyj blendera, aby uzyskac
jednolita mase. Do masy dodaj make, kakao i
cukier, wymieszaj (blenderem Ilub tyzkg). Na
rozgrzanej patelni roztop masto. Mase bananowg
nabieraj tyzkg i formuj na patelni niewielkie
placuszki. Smaz okoto minute z kazdej strony.
Podawaj z ulubionymi owocami, jogurtem
naturalnym i odrobing miodu.

Zrédto: Strona Gtowna - Ania Starmach -
Przepisy Kulinarne
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