2,

Przedszkolne

Wiesci

CZWORECZKA

Nr 92 Pazdziernik 2026

SPIS TRESCI:

o

O O O O 0 O O

Warto wiedzieé

Aktualnosci

Nasze sukcesy

Artykut na miare czasu

Mamo, tato przeczytaj mi bajke

Co sie wydarzy?

Zadania i konkursy dla malucha i starszaka
Dzis$ zyczenia skladamy

Przedszkole Nr 4
w Skierniewicach




Zespot redakcyjny miesiecznika ,,Przedszkolne Wiesci — Czwéreczka”
Redaktor naczelny — Malwina Pigtkowska-Miazek, Beata Cieslak

Redaktor techniczny — Malwina Pigtkowska-Miazek, Beata Cieslak

Redaktorzy dziatéw:

—

. Warto wiedzie¢ — Karolina Szymajda

2. Aktualnosci — Marzena Kaczorowska

3. Artykut na miare czasu — Teresa Ziebinska

4. Mamo, tato przeczytaj mi bajke — Anna Kochanek

5. Co nas czeka w przyszitych miesigcach? — lwona Kopczynska-Tkaczyk
6. Nasze sukcesy — Aleksandra Madej

7. Konkursy dla malucha i starszaka — Wiestawa Kwiatkowska

8. Dzi$ zyczenia skladamy — Katarzyna Gajek

Zasoby graficzne pochodzg z darmowej strony https://pixabay.com/



https://pixabay.com/

Warto Wiedziec

Kazdy z nas doskonale pamieta z dziecinstwa
pytanie: ,,Kim zostaniesz, gdy dorosniesz?”.
Dziecieca wyobraznia nie zna granic — jednego
dnia maluch chce gasi¢ pozary, drugiego leczyé¢
zwierzeta, a trzeciego budowaé rakiety
kosmiczne. W tym roku  szkolnym
postanowilismy pojs¢ za tg naturalng
ciekawoscig i uczyni¢ jg motywem przewodnim
jednego z naszych gtéwnych kierunkéw pracy
pt. ,,Moge by¢ kim chce — poznajemy swiat
zawodow”.

W wieku przedszkolnym poznawanie S$wiata
zawodow to cos wiecej niz tylko nauka nazw
profesji. To przede wszystkim budowanie
w dzieciach poczucia wiasnej wartosci,
sprawczosci oraz wiary we wlkasne mozliwosci.
Chcemy, aby kazde dziecko czulo, ze jego
zainteresowania sg wazne, a swiat stoi przed
nim otworem.

Cele programu:

e Rozwijanie zainteresowan i pasji -
pomagamy dzieciom odkrywa¢ ich
naturalne talenty i predyspozycje.

e Ksztattowanie szacunku do pracy -
uczymy, ze kazda rola w spoteczenstwie
jest potrzebna i cenna.

e Rozwdj kompetencji spotecznych —
poznawanie zawodow to Swietna okazja

do nauki  wspdtpracy, = empatycznego
zrozumienia roli innych ludzi oraz nauki
komunikaciji.

e Stawiamy na nauke przez doswiadczanie
i zabawe. ZaplanowaliSmy wiec bogaty
wachlarz dziatan, ktére sprawia, ze kazdy
miesigc bedzie przynosit nowe, fascynujgce
odkrycia. Realizacja kierunku zaktada m.in.
odwiedziny w réznych miejscach pracy

i poznawanie zawodow ,na zywo” oraz
odwiedziny specjalistéw z réznych dziedzin
w naszym przedszkolu.

Bedziemy obchodzi¢ réwniez ,wyjatkowe dni”
np.: ,DzieA Listonosza®, ,Dzieh Kolejarza”...
Kierunek ,Moge by¢ kim chce — poznajemy
Swiat zawoddéw” przewiduje zabawy
w odgrywanie rdl, co pozwoli dzieciom
.przetestowac” rézne profesje w bezpiecznym,
tworczym Srodowisku. Sale przedszkolne bedg
przeksztatcaty sie w restauracje, warsztaty
samochodowe, bedziemy sadzi¢ roslinki jak
prawdziwi ogrodnicy i przygotowywac zdrowe
przekaski jak kucharze. W czerwcu odbedzie
sie w naszym przedszkolu Zawodowy Piknik
Rodzinny - bedziemy integrowa  sie,
jednoczesnie wcielajgc sie w przedstawicieli
réznych zawodow.

Drodzy Rodzice!!! Wy réwniez mozecie sta¢
sie czescig tego programu. Najlepszymi
wzorami do nasladowania dla dzieci sg wiasnie
rodzice. Zapraszamy wiec chetnych rodzicow
do opowiadania w grupach o swoich zawodach
lub przeprowadzenia krétkich warsztatéw
stuzgcych poznaniu wykonywanej profesji. Dla
dziecka wizyta mamy lub taty w roli eksperta
to ogromny powdéd do dumy i niezapomniane
przezycie.

IAktualnosci

Wrzesien - Pazdziernik 2026 r.

MOTYLKI

21.09.2026 r. — maluszki swietowaty Dzien
Przedszkolaka

28.09.2026 r. — Motylki obchodzity Dzien
Jabtka

30.09.2026 r. — przedszkolaki z najmtodsze;j
grupy Swietowaty Dzien Chtopaka




19.10.2026 r. — dzieci z grupy Motylki
obchodzity Dzieh Poczty/ Listonosza
26.10.2026 r. — maluszki uczestniczyty

w spotkaniu czytelniczym z panig pedagog —
wystuchaty przygdd skrzata Rozmoéwka

z Kumpelkowa

28.10.2026 r. — Motylki wziety udziat

w spotkaniu czytelniczym z panig psycholog —
wystuchaty opowiadania pt. ,Uszko

i Niesmiatek”

PSZCZOLKI

15.09.2026 r. — Dzien Kropki — w grupie odbyty
sie zajecia na temat odkrywania wtasnych
talentow

21.09.2026 r. — Pszczotki obchodzity Dzien
Przedszkolaka

24.09.2026 r. — Czytanie na dywanie — odbyto
sie spotkanie czytelnicze z p. Pawtem, tatg
Matgosi

28.09.2026 r. — Dzien Jabtka — Pszczotki
zakupity i degustowaty jabtka

29.09.2026 r. — ,Rozmoéwek” — dzieci
zrealizowaty zadanie z projektu ,Kumpelkowo’
podczas spotkania czytelniczego z mamag
Ignasia P. - panig Beatg

09.10.2026 r. — Dzien Drzewa —
przeprowadzono zajecia edukacyjne

0 gatunkach drzew

19.10.2026 r. — Dzien Listonosza —
przedszkolaki poznaty zawdd listonosza
21.10.2026 r. — ,Mtode Horyzonty” — dzieci
uczestniczyly w wycieczce autokarowej

do CKiS-u na film pt. ,Pucio”

ZABK]

15.09.2026 r. — Zabki obchodzity Dzier Kropki
21.09.2026 r. — dzieci Swietowaty Dzien
Przedszkolaka

28.09.2026 r. — przedszkolaki obchodzity
Dzien Jabtka

30.09.2026r. — Zabki $wietowaty Dzien
Chtopaka

08.10.2026 r. — dzieci realizowaty misje

w ramach programu ,Odwaz sie odkrywac”
09.10.2026 r. — Zabki obchodzity Dzien
Drzewa

14.10.2026 r. — przedszkolaki uczestniczyty
w uroczystosci przedszkolnej z okazji Dnia
Edukacji Narodowej organizowanej przez
grupe Stokrotki

19.10.2026 r. — Zabki i Bratki na spotkaniu
integracyjnym obchodzity Dzien Listonosza
21.10.2026 r. — przedszkolaki pojechaty

do CkiS-u na projekcje filmu ,Pucio”

w ramach projektu Edukacja Nowe Horyzonty

BRATKI

21.09.2026 r. — Bratki Swietowaty Dzien
Przedszkolaka

28.09.2026 r. — dzieci z grupy Bratki
odwiedzita pani Aneta z biblioteki, ktora
przeprowadzita zajecia dotyczgce legend
polskich

19.10.2026 r. — Bratki i Zabki wspodlnie
obchodzity Dzien Poczty Polskiej

21.10.2026 r. — dzieci z grupy Bratki

wybraly sie do CkiS-u na bajke z cyklu "Pucio

BIEDRONIKI

21.09.2026 r. — odbyto sie zebranie

Z rodzicami

21.09.2026 r. — Biedronki swietowaty ,Dzien
przedszkolaka” w Pizzerii Da Grasso
29.09.2026 r. — ,Plastusiowy pamietnik” —
dzieci uczestniczyty w wycieczce do CkiS-u
na przedstawienie teatralne

21.10.2026 r. — przedszkolaki pojechaty

do CKiS - u na projekcje filmu ,Pucio"

w ramach projektu Edukacja Nowe Horyzonty

STOKROTII

21.09.2026 r. — dzieci swietowaly ,Dzien
Przedszkolaka"

28.09.2026 r. — ,W Swiecie legend"- starszaki
uczestniczyly w zajeciach z P. Aneta z
Biblioteki Pedagogicznej.

29.09.2026 r. — dzieci pojechaty do CkiS-u
na przedstawienie teatralne ,Plastusiowy
pamietnik"

30.09.2026 r. — z okazji Dnia Chtopaka
przedszkolaki wykonaty satatke owocowg
14.10.2026 r. — dzieci z grupy Stokrotki byty
gospodarzami uroczystosci przedszkolnej

z okazji Dnia Edukacji Narodowej
21.10.2026 r. — starszaki uczestniczylty

w wycieczce do CkiS-u na projekcije filmu
»Pucio" w ramach projektu Nowe Horyzonty

WSZYSTKIE GRUPY

24.09.2026 r. — wziety udziat w Akademii
Bachmana — audycji muzycznej

01.10.2026 r. — uczestniczyty w przedstawieniu
teatralnym pt. ,Dzien, w ktérym Kitek zgubit
usmiech”

29.10.2026 r. — wziety udziat w Akademii
Bachmana — audycji muzycznej




Arty kit nakmiarerczasi

»Cyfrowe bezpieczenstwo
naszych dzieci”

Swiadomie, madrze, w ograniczonym czasie,
bez skutkbw ubocznych odbijajgcych sie
na zdrowiu, réwniez  psychicznym, bez
negatywnego wptywu na relacje i inne aspekty
zycia — to zasady higieny cyfrowej dotyczace
uzywania ekrandéw. Chcielibysmy zwrécic¢
Panstwa uwage na kluczowe aspekty
bezpiecznego korzystania z medidow przez
przedszkolaki.

1. Higiena cyfrowa i czas przed ekranem.
Zgodnie z aktualnymi wytycznymi specjalistéw,
dzieci w wieku przedszkolnym nie powinny
spedza¢ przed ekranem (tablet, telefon, TV)
wiecej niz 30-60 minut dziennie, zawsze pod
opieka dorostego. Nadmiar bodzcow
niebieskiego $wiatta moze prowadzi¢ do
problemow z koncentracja, snem
oraz regulacjg emoc;ji.

2. Ali Deepfake

W 2026 roku coraz czesciej spotykamy sie
z tresciami generowanymi przez sztuczng
inteligencje. Nawet w bajkach na popularnych
platformach mogg pojawi¢ sie zmanipulowane
obrazy lub glosy (tzw. deepfake), ktére mogg
budzi¢ lek u dziecka.

3. Zjawisko "Sharentingu"

Przypominamy o rozwadze w publikowaniu
wizerunku dzieci w mediach
spoteczno$ciowych. Zdjecia, ktére dzis wydajg
sie urocze, tworzg trwaty cyfrowy slad dziecka.
Warto sprawdzi¢ ustawienia prywatnosci
i ograniczy¢ widocznos¢ postow tylko do grona
zaufanych osaéb.

4. Gry mobilne i mikroptatnosci

Wiele darmowych gier dla najmtodszych
zawiera ukryte mechanizmy hazardowe (tzw.
lootboksy) lub agresywne reklamy.

5. Cyberprzemoc

Cyberprzemoc nie dzieje sie ,gdzies
w internecie”. Ona jest tu i teraz, i dotyka nasze
dzieci. Nekanie, oczernianie, manipulowanie,
wysmiewanie, upokarzanie — to tylko niektére
z coraz bardziej wymyslnych form internetowej
przemocy.

6. Wspodlna eksploracja zamiast zakazow.
Najlepsza ochrong jest obecnos¢ rodzica.
Rozmawiajmy z dzieémi o tym, co widzg
w Internecie. Budujmy relacje opartg na
zaufaniu — tak, aby dziecko wiedziato, ze moze
do nas przyjs¢, gdy zobaczy cos, co je
przestraszy lub zaniepokoi. Pamietajmy, ze
jesteSmy dla naszych dzieci pierwszymi
przewodnikami po $wiecie — takze tym
cyfrowym.

W jakim wieku dziecko moze dostac telefon?
Najczesciej pierwszy smartfon mtodzi Polacy
dostajg juz w wieku 9-10 lat. Siedmiolatki
z wilasnym smartfonem tez juz nikogo nie
dziwig. Rodzice stajg przed dylematem: z jednej
strony uwazajg, ze dzieki telefonowi bedg mogli
mie¢ kontakt z dzieckiem, sprawdzaé
w aplikacji lokalizujgcej, gdzie ono przebywa,
z drugiej obawiajg sie, ze ich dziecko bedzie
narazone na nieodpowiednie tresci, uzalezni sie
od ekranu, stanie sie obiektem przemocy.
Wygrywa pierwsza strona i rodzice masowo
kupujg smartfony swoim dzieciom. Wedtug
psychologéw i ekspertdw od nowych technologii
dobrym rozwigzaniem na poczatek jest zakup
prostego modelu telefonu bez dostepu do
aplikacii, tylko z opcjg  dzwonienia
i wysylania wiadomosci SMS, a smartfonem
warto obdarowa¢ dopiero 12-latka. Niezaleznie
jednak od wieku inicjacji cyfrowej warto tez
wprowadzi¢ jasne zasady — wyznaczy¢ dziecku
limit czasu spedzanego przed ekranem,
kontrolowa¢ tresci, do jakich ma dostep,
a do tego rozmawiac o bezpieczenstwie w sieci.

Zrédto: https://iwww.gov.pl/web/edukacja/higiena-cyfrowa-
i-cyberbezpieczenstwo--nowy-poradnik-mein

sInformator dla rodzicow i nauczycieli” - ,Higiena
cyfrowa”.
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W pewnym zielonym lesie, miedzy
wysokimi drzewami i kwiecistymi polankami,
mieszkat matly zajgczek o imieniu Felus. Felus
byt szybki jak wiatr, skoczny jak piteczka i...
bardzo, bardzo kochat marchewki. Nie tylko je
lubit jes¢ - on je kolekcjonowal! Miat ich cate
norki: dlugie, krétkie, grube, cienkie, a nawet
takie, ktére wygladaty jak litera Z. Pewnego dnia
do norki Felusia przyszedt jego przyjaciel -
borsuk Bruno.

- Czes¢, Felusiu! - powiedziat wesoto. Wiesz,
dzi$ caly dzien szukatem jedzenia, ale nic nie
znalaztem. Czy moégtbym zjes¢ jedng twojg
marchewke?

Felus spojrzat nieufnie na swoje zapasy.

- Eee... nie wiem, Bruno... mam ich duzo, ale...
kazda sie przyda na pdznie;j.

- Ale ja jestem bardzo gtodny - powiedziat
smutno Bruno i odszedi, ciggngc ogonek
po ziemi.

Nastepnego dnia do Felusia przyleciata wrona
Wera.

- Felusiu, moge pozyczy¢ dwie marchewki?
Upieke ci za to pyszne ciasto marchewkowe!
- zaproponowata z btyskiem w oku.

Felus zastanowit sig, ale tylko przez chwilke.

- Nie, nie! Wole zjes¢ marchewki sam
- odpowiedziat i zamknat drzwi do norki.

| tak mijaty dni. Felu$ jadt swoje marchewki
w samotnosci, a w lesie zaczeta krgzy¢ wiesé,
ze zajgczek nie lubi sie dzielic. Coraz mniej
zwierzatek go odwiedzato. Az pewnego ranka
Felu$ obudzit sig i... poczut sie bardzo samotny.
- Nikt nie chce sie ze mng bawic... szepnat,
patrzac smutno na sterte marchewek.

| wtedy do jego norki zajrzata mata myszka
Mela: - Czes$¢, Felusiu. Styszatam, ze masz
duzo marchewek. Ja mam $wiezg rukole. Moze
sie wymienimy? Ja podziele sie z toba,
aty ze mng?

Felu§ spojrzat na Mele i po raz pierwszy
pomyslat, ze moze... dzielenie si¢ wcale nie jest
takie straszne: - Dobrze - powiedziat zajgczek
Z lekkim usmiechem. Wez marchewke... i wez
jeszcze jedna!

Mela ucieszyta sie i podziekowata, z radoscig
chrupigc marchewke. Zostawita tez Felusiowi
gars¢ Swiezutkiej rukoli, ktérg sama zebrata
z fgki o poranku.

- Smacznego, Felusiul — powiedziata
z usmiechem i pomachata tapka
na pozegnanie.

Zajgczek patrzyt przez chwile na zielone listki.
Ostroznie ugryzt kawateczek... i az zamruczat
z zachwytu. Byto pyszne! A przeciez nie znat
tego smaku wczesniej.

Wieczorem, kiedy storice chowato sie juz za
wzgorzami, do norki Felusia zapukat ktos
kolejny. To byt borsuk Bruno - tym razem
z matym wiklinowym koszyczkiem petnym
jagaod.

- Felusiu... styszatem, Zze dzi§ podzielite$s sie
marchewkg z Melg. To bylo bardzo mite.




Chciatem ci za to podzigkowac i... tez sie
z tobg czyms$ podzieli¢.

Felu$ az otworzyt buzie ze zdziwienia.

- Dla mnie? Te jagody?

- Oczywiscie! Jagody to moje ulubione owoce -
powiedziat Bruno - ale jeszcze smaczniejsze
sg, kiedy je jem z przyjaciotmi.

Zaraz potem przyleciata wrona Wera, niosgc
w dziobie... ciasto marchewkowe!

- Upiektam je specjalnie dla Ciebie, Felusiul
Pachnie tak pieknie, ze az sarenka z polanki sie
obejrzatal - zasmiata sie Wera, stawiajgc ciasto
na pienku obok wejscia do norki.

A chwile pdzniej przyszta wiewiérka Zula,
podskakujgc radosnie z tapkami petnymi
orzechéw.

- To na wspdlng kolacje! - zawotata. - Skoro
WSzyscy przynoszg co$ dobrego, ja tez sie
dotgczam!

Felus spojrzat na stét zrobiony z kamienia.
Lezaly na nim jagody, rukola, ciasto
i orzechy... a jego wlasne marchewki lezaty tuz
obok - pokrojone w plasterki i gotowe do
chrupania.

Nagle serce zajgczka zrobito sie ciepte jak
kocyk w zimowy wieczor. Wszyscy siedzieli
razem, $miali sie, opowiadali zabawne historie i
dzielili sie tym, co mieli najlepszego. Felus
chrupat ciasto i pomyslat: ,To najpyszniejszy
wieczor, jaki pamietam.” | wtedy witasnie
zrozumiat - ze dzielenie sie to nie tylko
oddawanie rzeczy. To dawanie radosci,
budowanie przyjazni i tworzenie wspodlnych
chwil, ktére smakujg lepiej niz cata norka petna
marchewek.

Zrédto: https:/bajkowaplaneta.pl/o-zajaczku-ktory-nie-
chcial-dzielic-sie-z-innymi/

W starym buku, wysoko nad ziemia,
byta dziupla wysScielona mchem. Mieszkata
w niej mata ruda wiewiorka o imieniu Szyszka.

Szyszka lubita zapach Zzofedzi. Lubita ciepty
mech pod tapkami i to, jak rano $wiatto wpadato
do dziupli przez okragte wejscie.

Najbardziej jednak Ilubita wieczory. Wtedy
mama czesata jej ogon tapka, powoli, od goéry
do dotu. Ogon robit sie puszysty jak chmura.
A Szyszka opowiadata, co sie tego dnia
wydarzyto w lesie.

- Opowiedz jeszcze raz - méwita mama.

| Szyszka opowiadata jeszcze raz.

Szyszka umiata co$, czego nie umiata zadna
inna wiewiorka w okolicy. Potrafita skoczyé¢
z buka prosto na sosne. Za jednym razem, bez
zatrzymywania sie po drodze na leszczynie.
Gataz uginata sie pod nig i wracata, a Szyszka
ladowata miekko, na cztery tapy.

- Widziata$? - wotata wtedy do mamy.

- Widziatam - odpowiadata mama. - Ty to
potrafisz skakaé.

Szyszka nosita te stowa w sobie przez caly
dzien. Robito sie od nich ciepto gdzies
w srodku. Az pewnego dnia w dziupli pojawit sie
Ziarnko.

Ziarnko byt malutki. Miat zamkniete
oczy i pachniat mlekiem. Piszczat cienko,
prawie jak komar. Od tego dnia w dziupli zrobito
sie inaczej. Mama nosita Ziarnka. Mama
uciszata Ziarnka. Mama zasypiata wtedy, kiedy
zasypiat Ziarnko. Wieczorem Szyszka przyszta
i potozyta ogon na kolanach mamy.

- Za chwilke - szepneta mama. - Tylko go uspie.
| usneta razem z nim. Wtedy wtasnie Szyszka
poczuta to po raz pierwszy. W brzuchu zawigzat
jej sie supet. Ciasny i twardy, doktadnie pod
zebrami. tapki same zacisnely sie w piesci.
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Szyszka wyszta z dziupli i skoczyta z buka na
sosne. Za jednym razem. Nikt nie widziat.
Nastepnego ranka Szyszka wziela
kocyk Ziarnka. Zaniosta go za dziuple
i wepchneta w dziure pod korzeniem. Serce
walito jej szybko. Przez chwile supet jakby
troche zelzat. Ale tylko przez chwile.
Potem Ziarnko marzt i ptakat. Mama szukata
kocyka wszedzie. Szyszka siedziata cicho
w kacie i patrzyta w mech. Supet nie rozwigzat
sie wcale. Zacisnat sie jeszcze mocnie;.
Szyszka chciata co$ powiedziec,
ale w gardle zrobito sie ciasno. Wiec nie
powiedziata nic. Wyszta z dziupli i poszta przed
siebie, po mokrych lisciach. Trzy buki dalej
mieszkata ciotka Mira. Byfa stara i miata siwy
pyszczek. Siedziata akurat na progu i tuskata
orzech.
- Siadaj - powiedziata, nie pytajac o nic.
Szyszka usiadfa. Kora byta chtodna. Nad nimi
kropit deszcz i stukat o liscie: tuk, tuk, tuk.
Dtugo nic nie méwity.
- Mam cos$ w brzuchu - odezwata sie w koncu
Szyszka. - Taki supet. | nie wiem, skad sie wziat.
Ciotka Mira odtozyta orzech.
- Widze - powiedziata. - Widze, ze jest ci ciezko.
Poprawita ogon i dodata po chwili:
- Ja go miatam, kiedy urodzita sie moja siostra.
Dokfadnie tu, pod zebrami. Myslatam wtedy,
ze jestem ztg wiewiorka.
- A bytas? - zapytata Szyszka cicho.
- Nie. Bytam wiewidrkg, ktéra za czyms tesknita.
Szyszke zapiekto pod powiekami.
- Wiesz, co rozwigzuje suply? - zapytata ciotka.
Szyszka pokrecita glowa.
- Stowa. Supty rozwigzuje sie stowami. Trzeba
tylko pociggng¢ za wtasciwy koniec.
- A ktory jest wtasciwy?
- Ten najprawdziwszy. Powiedz mamie
doktadnie to, co czujesz. Nie to, co wypada.
Szyszka wracata powoli. Powtarzata sobie
po drodze: supty rozwigzuje sie stowami, supty
rozwigzuje sie stowami.
Przed wejsciem do dziupli zatrzymata sie. Supet
Scisnagt tak mocno, ze az zabolato. Weszta.
Mama siedziata przy Ziarnku. Podniosta gtowe.
- Mamo - powiedziata Szyszka. | zamilkita.

Pierwsze stowo byto najtrudniejsze.
Jakby trzeba je byto wypchngé¢ sitg.

- Tesknie - powiedziata w koncu. - Tesknie
zatym, jak bylo. Za czesaniem ogona.
Za opowiadaniem.

Glos jej sie trzast.

- | schowatam kocyk Ziarnka. Pod korzeniem,
za dziupla.

W dziupli zrobito sie bardzo cicho. Mama nie
powiedziata: ,przeciez nie masz czego’.
Nie powiedziata: ,powinnas sie cieszyC’.
Odtozyta Ziarnka na mech. Podeszia
do Szyszki i objeta ja.

- Dobrze, ze mi powiedziatas - szepneta.
Bardzo dobrze.

- Nie gniewasz sig?

- Troche mi smutno przez ten kocyk.
Ale najbardziej sie ciesze, ze wiem.

Siedziaty tak chwile, w cieple.

- Wiesz co? - powiedziata mama. - Chodz.
Uczesze ci ogon.

| uczesata. Powoli, od géry do dotu.

Supet nie zniknat. Ale zrobit sie luzniejszy. Tyle,
zeby dalo sie oddycha¢. Od tego dnia nie
zrobito sie od razu tatwo. Ziarnko dalej piszczat
w nocy. Mama dalej bywala zmeczona.
A supet czasem wracal - najczesciej
wieczorem. Ale teraz Szyszka wiedziata o nim
dwie rzeczy. Ze kazdy go czasem miewa.
| ze jest koniec, za ktéry mozna pociggnac.
Wiec moéwita. Czasem duzo, a czasem tylko
jedno zdanie:

- Mamo, mam dzisiaj supet.

A mama zawsze odpowiadata tak samo:

- To chodz. Opowiada;.

| tak konczy sie opowies¢ o wiewiodrce,
ktéra nauczyta sie rozwigzywac supty.

Zrédto: hitps://bajkowaplaneta.pl/wiewiorka-szyszka-i-

supel-w-brzuchu-bajka-o-zazdrosci-o-mlodsze-
rodzenstwo/
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Co nas czeka
w. listopadzie

iLgrudniu?

LISTOPAD

3.11.2026 r. — Dzien Jeza — zajecia

w Bibliotece Miejskiej w Skierniewicach,

w ktérych wezmg udziat Pszczotki

4.11.2026 r. — Bal Jesieni w naszym
przedszkolu

5.11.2026 r. — Dzien Postaci z Bajek w grupie
Zabki

10.11.2026 r. — Dzien Jeza w Zabkach
17.11.2026 r. — wszystkie przedszkolaki bedg
uczestniczy¢ w spotkaniu pt. ,Tance z Oper” —
balet

19.11.2026 r. — Akademia Bachmana - audycja
muzyczna

20.11.2026 r. — Miedzynarodowy Dzien Praw
Dziecka w Zabkach

25.11.2026 r. — Mtode Horyzonty — wyjazd
autokarowy do CKiS-u na film pt. ,Przytul
mnie. Poszukiwacze miodu”, w ktérym wezmg
udziat Bratki, Biedronki, Stokrotki, Zabki,
Pszczétki

25.11.2026 r. — Dzieh Pluszowego Misia

w grupie Zabki

25.11.2026 r. — Biedronki i Zabki bedg
Swietowac¢ Dzien Kolejarza

26.11.2026 r. — Pszczokki i Stokrotki bedg
obchodzi¢ Dzieh Misia

27.11.2026 r. — Bratki, Motylki, Biedronki
odwiedzi pani Aneta z biblioteki - wspdlnie
bedziemy Swietowac Dzierh Pluszowego Misia

GRUDZIEN

7.12.2026 r. — Stokrotki i Motylki bedag
Swietowac Mikotajki

9.12.2026 r. — Mtode Horyzonty — wyjazd
autokarowy do CKiS-u na film ,Trefliki ratujg
Swieta”, w ktérym wezmg udziat Bratki,
Biedronki, Stokrotki, Zabki, Pszczétki
10.12.2026 r. — Akademia Bachmana - audycja
muzyczna

18.12.2026 r. — teatrzyk w przedszkolu pt.
,Swiety Mikotaj i wielka afera z czekoladg” —
Teatr Magik Biatystok

Biedronki beda gospodarzami uroczystos$ci
przedszkolnej ,Wigilia”.

6-latki z grupy Biedronki poznaja role lekarza
W spotecznosci.

W Zabkach odbedg sie warsztaty $wigteczne
potgczone z koledowaniem dla rodzicow.




Naszel sukcesy,

14.10.2026 r. w grupie Stokrotek swietowalismy
Dzien Edukacji Narodowej — tym razem jednak
w innej formie, niz zwykle, poniewaz zamiast
zZwyczajowego  przedstawienia,  Stokrotki
zorganizowaty zabawy i konkursy dla
przedszkolakéw, nauczycielek

i pracownikéw przedszkola. Taki format
Swieta okazat sie prawdziwym sukcesem.

Bledromnki
Karol i Kaja wazieli udziat w konkursie
plastycznym  “Bezpieczny  przedszkolak”.

Z niecierpliwoscig czekajg na wyniki, a my
razem z nimi!

Gratulujemy !

Konkurs: dlaj
imaluchaj
i starszakaj

Dla malucha i starszaka gratka to, nie byle
jaka, kolorowaé, rozwigzywac i nagrody co

miesiac zdobywag.

Regulamin konkursu:

< Konkurs plastyczny przeznaczony
jest dla dzieci uczeszczajgcych
do Przedszkola Nr 4 w Skierniewicach.

« Dzieci wykonujg prace zgodnie
ze swoim wiekiem.

< Rodzice podpisuja prace plastyczna

imieniem i  nazwiskiem, podaja

oddziat, do ktorego uczeszczaja,

wktadajg do skrzynki znajdujacej sie

na korytarzu w przedszkolu
z napisem ,Konkurs dla malucha
i starszaka”.

«» Oceny prac dokona zespot redakcyjny
z udziatem dyrektora i wicedyrektora
przedszkola.

< Prace oceniane beda pod
kgtem: kolorystyki, estetyki oraz
samodzielnego wykonania.

< Zostang przyznane nagrody dla

wszystkich dzieci biorgcych udziat

w konkursie.

Zachecamy wszystkich
»Czworeczkowych Przedszkolakow”
do udziatu w ,,Konkursie dla

malucha i starszaka”.

Zyczymy dobrej zabawy !!!




Konkurs dla malucha

Pokoloruj obrazek przedstawiajacy dynie.

www.przedszkola.edu.pl



Konkurs dla starszaka

Wyklej rysunek papierem kolorowym.




Konkurs dla starszaka,
ktOrYy potrafi CZytaé

Pomaluj farbami rysunek. Przeczytaj wyrazy. Wytnij je i nastepnie
przyklej pasujacy wyraz pod obrazkiem.

pilka parasol pomidor




Dzis .
ski

Imieniny — dzien radosny,
peten kwiatow, zapach wiosny.
Wszyscy ztozy¢ chcg zyczenia

zdrowia, szczescia, powodzenia.
Niech Wam stonce zawsze swieci,
niechaj czas radosnie leci!
Niech odejdg smutki, ztoSci
| powrdci czas radosci!

Zyczenia sktadajg panowie i panie, ktorzy
codziennie z Wami przebywajg i mile z wami
kazdg chwile spedzaja.

W listopadzie i grudniu najserdeczniejsze
zyczenia sktadamy wszystkim dzieciom
o imionach:

Natalia, Franciszek, Mikofaj, Wiktoria, Sylwia,
Hubert, Karol, Elzbieta, Feliks, Antoni, Andrzej,
Marcin, Barttomiej, Renata, Witold, Stanistaw,
Agata, Grzegorz, Tomasz, Konrad, Marek, Jan,
Grzegorz, Btazej, Paulina, Konstanty, Barbara,
Marcin, Maria, Julia, Aleksander, tucja,
Bogustaw, Dariusz, Dominik, Tomasz,
Honorata, Adam, Ewa, Zaneta.

>Zenia
aAmy

Leopold Staff "Gwiazda"

Swiecita gwiazda na niebie
srebrna i staroswiecka.
Swiecita wigilijnie,

kazdy ja zna od dziecka.

Zwisaty z niej z wysoka
diugie, btyszczace promienie,
a kazdy promienh — to byto
jedno swigteczne zyczenie.

| przyszli — nie magowie
juz troche podstarzali —
lecz wiejscy kolednicy,

zwyczajni chtopcy mali.

Chwycili w gar$¢ promienie,
trzymajac z catej sity.

| teraz w tym rzecz cala,

by sie zyczenia spetnity.

Wszystkiego najlepszego z okazji
zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia
zyczy — Redakcja




